
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

REGLAMENT CORREDORS/ES 
 

El Trail de la Jovada és una prova exigent 

que es desenvolupa al medi natural i 

discorre per pistes, senders de muntanya i 

rius de la Vall d’Alcalà. Serà responsabilitat 

de cada participant el reunir les condicions 

físiques i de salut necessàries per a 

afrontar una prova d’aquestes 

característiques en qualsevol modalitat. 

Article 1r. La quarta edició del Trail de la 

Jovada es celebrarà el diumenge 21 de 

setembre de 2025.  

Està organitzat per l’“Ajuntament de la Vall 

d’Alcalà”, amb  altres col·laboracions. 

Article 2n. En la carrera es podran inscriure 

totes aquelles persones que superen  l’edat 

dels 14 anys per precaució dels menors i 

les llargues distàncies del recorregut, fins 

un total de 350 persones com a màxim. En 

el cas dels menors d’edat, es requerirà una 

autorització prèvia del pare, mare o tutor 

legal. Els menors sols es podran inscriure 

en la modalitat de 14 km. 

Article 3r. Durant el recorregut, els punts 

que poden ocasionar dubtes amb el 

trajecte del Trail s’utilitzaran senyals i 

cintes per a marcar el recorregut.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La distància per als corredors/es des de 

l’eixida (Plaça Al-Azraq) fins al control de 

meta (Càmping de la Vall d’Alcalà) serà de 

dos recorreguts, un de 14km i l’altre de 

23km, amb un desnivell positiu acumulat 

de 480m i 850m respectivament. 

En tot moment serà obligatori seguir 

l’itinerari marcat per l’organització. 

Article 4t. Els participants disposaran al 

llarg del recorregut de dos avituallaments 

complets si recorren la ruta de 14 km i de 

quatre si participen en la carrera de 23km. 

• Avituallament 1: 7 km 
• Avituallament 2: 12,5 km (Punt de control) 
• Avituallament 3: 16 km 
• Avituallament 4: Meta 
 

Article 5è. Hi haurà dos classificacions, una 

per al recorregut de 14 km i l’altra per al 

recorregut de 23km. 

Article 6è. L’eixida per als CORREDORS/ES 

es realitzarà a la Plaça d’Al-Azraq d’Alcalà 

de la Jovada. Hi haurà tres eixides, una a 

les 8.30h on eixiran els corredors/es del 

recorregut de 23 km, 8:35h per als 

corredores/es del trajecte de 14 km i 

finalment a les 8:40h per als caminants de 

14km. 



 
 

 

S’ha de respectar l’ordre d’eixida assignada 

que vindrà indicat en el dorsal. L’omissió 

d’aquesta norma suposarà la 

desqualificació immediata. 

Per seguretat dels participants, s’estableix 

una hora de tall total, a les 12:30h, per a 

acabar totes les curses. Al recorregut de 23 

km es realitzarà un punt de control al 12,5 

km on caldrà arribar abans de les 2h de 

carrera. En cas contrari el corredor serà 

retirat de la prova.  

Per al recorregut de 14km es realitzarà un 

punt de control al 7km, on caldrà arribar 

abans de les 2h de cursa. En cas contrari el 

participant serà retirat de la prova, ja que a 

aquesta hora es realitzarà l’entrega de 

premis. 

Article 7è. Durant la prova, tot corredor/a 

que li siga sol·licitat el pas té l’obligació de 

deixar-se traspassar. El no compliment 

d’aquesta norma pot ser motiu de 

desqualificació. 

Article 8è. Durant el Trail, es realitzaran 

batucades per a l’harmonització de la 

carrera, amb castells inflables per als més 

menuts. 

Article 9è. Encara que en tot moment està 

garantida la seguretat de les/els 

participants, per les característiques del 

recorregut, s’aconsella que s’abstenguen 

de participar aquelles persones que no 

tinguen un  preparació física adequada. A 

més, els caminants han de portar la seua 

hidratació. 

Article 10è. En quant a les inscripcions es 

realitzaran dos terminis a més d’una 

primera promoció de descompte per als 

primers inscrits/es: 

L’apertura d’inscripcions serà el dia 15 de 

juliol. 

Les primeres 50 inscripcions seran de 10€ 

per a qualsevol modalitat. Quan s’esgoten 

aquestes inscripcions, hi haurà diferents 

terminis.  

Primer termini: Del 15 de juliol al 15 

d’agost els preus seran els següents: 

 

14 km corredores y caminants  12€ 

23 km corredores  16€ 

Segon termini: Del 15 d’agost al 18 de 

setembre: 

14 km corredores y caminants  15€ 

23 km corredores  20€ 

 

Les persones inscrites podran dinar Paella 

gegant per tan sols 1€ addicional.  

 

Si hi ha dorsals disponibles, el mateix dia es 

podran inscriure els corredors/es fins que 

s’acaben les places, per 25€ qualsevol 

distància. 

 

Article 11è. En quant als premis/ obsequis 

se’ls realitzarà als tres millors classificats de 

cada categoria i modalitat a excepció dels 

caminants, igual que als tres millors de 

cada recorregut, tant el de 23 km com el de 

14 km. 

A més, se li atribuirà un premi addicional al 

club amb més participació en la  nostra 

prova. 

Article 12è. L’organització de la prova 

podrà desqualificar a tots aquells/es 

participants que no segueixen el traçat 

abalisat, que no complisquen el reglament 

o que no respecten l’entorn natural. 

Aquesta prova discorre per un paratge 

protegit de gran bellesa. És obligatori 

depositar els residus exclusivament en els 

punts de recollida habilitats, ja que es 

realitza per una zona de muntanyosa. 



 
 

 

Article 13è. Donades les característiques 

de la prova i en funció de les condicions 

meteorològiques previstes per al dia de la 

prova, l’organització es reserva el dret a 

modificar parcial o totalment el recorregut, 

o fins i tot anular la prova, per poder 

garantir en tot moment la seguretat de tots 

els participants. En tal cas, els participants 

no tindran dret al reemborsament de 

l’import de la inscripció, però si als regals i 

obsequis commemoratius de la prova.  

Aplegant a aquest cas, l’organització 

informarà amb la suficient antelació en la 

web i xarxes socials. 

Article 14è.  Les inscripcions es podran 

realitzar a través de www.crono4sports.es 

Per a que les inscripcions siguen vàlides, 

hauran d’estar correctament 

complimentades tots els camps dels 

formularis d’inscripció. 

En cas de cancel·lació, es reemborsarà 

l’import de l’inscripció si aquesta és realitza 

amb un termini de 30 dies abans de la 

cursa.   

S’acceptaran inscripcions el mateix dia de 

la prova, si hi ha disponibles. 

Article 15è. S’ha habilitat una forma de 

pagament: amb targeta de crèdit. 

El preu de la inscripció, inclou: 

• Cronometratge i  avituallaments amb 

líquids i sòlids durant el transcurs de la 

prova.  

• Assegurança d’Accident esportiu i de 

responsabilitat civil.  

• Borsa regal amb els obsequis i articles 

commemoratius de la prova.  

• Diploma personal per a tots els que 

finalitzen la prova (a descarregar des de la 

web). 

 Servei de fisioteràpia al final de la 

carrera. 

 Paella gegant per als inscrits/es. Dinar. 

 Molta diversió!! 

 

Article 16è. Sols tindran dret als regals i 

obsequis commemoratius de la prova 

aquells inscrits/es que participen i 

finalitzen en la mateixa. 

 

Article 17è. L’entrega de dorsals es 

realitzarà en la plaça Al-Azraq (Plaça de  

l’Ajuntament) la vesprada del dia anterior 

de la prova i el mateix dia, una hora abans 

del començament del Trail, és a dir, 

començarem a repartir dorsals a les 7:00h. 

Algun col·laborador també podrà repartir 

els dorsals al seu establiment. 

Per a la recollida del dorsal serà 

imprescindible la presentació del DNI o 

qualsevol altre document identificatiu. No 

es farà entrega de cap dorsal sense la 

corresponent identificació. 

Article 18è. Per a l’opció CORREDORES, 

estableix les següents categories i premis: 

MASCULINA (1r, 2n i 3r CLASSIFICATS):  

• Recorregut de 14 kilòmetres distingint 

en:  

 

o Sènior (19 a 40 anys) 

o Veterà (41 a 50 anys) 

o Máster +50 (51 anys o més). 

 

• Recorregut de 23 kilòmetres distingint 

en:  

 

o Sènior (19 a 40 anys) 

o Veterà (41 a 50 anys) 

o Máster +50 (51 anys o més). 

 

 

 



 
 

 

FEMENINA (1r, 2n i 3r CLASSIFICADES):  

 

• Recorregut de 14 kilòmetres distingint 

en: 

 

o Sènior (19 a 40 anys) 

o Veterà (41 a 50 anys) 

o Máster +50 (51 anys o més). 

 

• Recorregut de 23 kilòmetres distingint 

en: 

 

o Sènior (19 a 40 anys) 

o Veterà (41 a 50 anys) 

o Máster +50 (51 anys o més). 

 

A més, hi haurà premis als participants 

locals de la Vall d’Alcalà.  

 

Article 18è.  

Hi haurà un servei de guardaroba a la plaça 

de l’Ajuntament, en col·laboració amb 

l’Associació Cultural per a Tots.  

Es posaran un adhesiu amb el dorsal i es 

podran deixar les borses a les persones que 

reparteixen les inscripcions per a tota la 

seua seguretat (l’organització no es farà 

responsable de qualsevol desperfecte que 

es produisca a les coses del participant, en 

aquesta borsa es recomana depositar les 

coses imprescindibles i necessàries). 

Article 19è.  Els corredors/es aniran 

identificats amb el dorsal de diferent color 

segons la distància que transcorren.  

No està permès l’intercanvi de dorsals, la 

cessió del dorsal a altra persona suposarà 

la desqualificació. 

Per al seu correcte funcionament, el dorsal 

anirà col·locat obligatòriament en la part 

davantera i ha de quedar ben visible en tot 

moment. 

No s’ha de guardar/tapar el dorsal fins 

l’arribada al final de la prova. 

Article 21è. Amb la inscripció, tots els 

participants declaren ser conscients de la 

duresa de les condicions geogràfiques i 

meteorològiques que es poden trobar en  

l’entorn on es disputa aquesta prova.  

En aquest sentit, l’organització del Trail de 

la Jovada  declina tota responsabilitat 

davant el mal físic o moral que poden patir 

els participants durant el transcurs.  

No obstant, tots els participants 

correctament inscrits/es estan cobertes 

per una pòlissa d’Accidents Esportius i de 

Responsabilitat Civil. 

Article 22è. La seguretat de la prova 

correrà a càrrec dels membres del Parc de 

Bombers i de Protecció Civil. Serà obligatori 

seguir totes les seues indicacions en cas 

d’emergència. 

Article 23è. Amb la inscripció, els 

participants autoritzen a l’organització a la 

lliure i gratuïta utilització de les imatges i 

vídeos gravats durant el transcurs de la 

prova, per a la seua publicació en la web 

i/o promoció de l’esdeveniment en xarxes 

socials i altres mitjans. 

D’acord amb l’establert en la Llei Orgànica 

15/1999 de 13 de desembre de Protecció 

de dades de caràcter personal, totes les 

dades dels participants recollits en el 

formulari d’inscripció seran incloses en un 

fitxer privat propietat dels organitzadors, 

amb fins exclusius de gestió de la prova. 

Tots els interessats podran exercir els seus 

drets d’accés, rectificació, cancel·lació i 

oposició de les seues dades personals 

mitjançant el correu electrònic a 

traildelajovada@gmail.com 



 
 

 

Article 24è. Tots els participants, pel fet 

d’inscriure’s, declaren conèixer i acceptar 

el present reglament i les seues respectives 

responsabilitats. Qualsevol circumstància 

no prevista en aquest reglament serà 

resolta atenent-se al reglament de carreres 

per muntanya de la Federació Espanyola 

d’Esports de Muntanya i Escalada (FEDME). 

La decisió de l’organització prevaldrà si hi 

ha algun problema durant la carrera o 

durant el transcurs d’aquesta. 


