REGLAMENT GORREDORS/ES

El Trail de la Jovada és una prova exigent
que es desenvolupa al medi natural i
discorre per pistes, senders de muntanya i
rius de la Vall d’Alcala. Sera responsabilitat
de cada participant el reunir les condicions
de salut necessaries per a
afrontar una

fisiques i
prova d’aquestes

caracteristiques en qualsevol modalitat.

Article 1r. La tercera edicio del Trail de la
Jovada es celebrara el diumenge 29 de
setembre de 2024.

Esta organitzat per I'“Ajuntament de la Vall
d’Alcala”, amb altres col-laboracions.

Article 2n. En la carrera es podra inscriure
totes aquelles persones que superen I'edat
dels 14 anys per precaucié dels menors i
les llargues distancies del recorregut, fins
un total de 400 persones com a maxim. En
el cas dels menors d’edat, es requerira una
autoritzacié prévia del pare, mare o tutor
legal. Els menors sols es podran inscriure
en la modalitat de 14 km.

Article 3r. Durant el recorregut, els punts
que poden ocasionar dubtes amb el
trajecte del Trail s'utilitzaran senyals i

cintes per a marcar el recorregut.

La distancia per als corredors/es des de
I'eixida (Plaga Al-Azraq) fins al control de
meta (Camping de la Vall d’Alcala) sera de
dos recorreguts, un de 14km i I'altre de
23km, amb un desnivell positiu acumulat
de 480m i 850m respectivament.

En tot moment sera obligatori seguir
I'itinerari marcat per I'organitzacio.

Article 4t. Els participants disposaran al
llarg del recorregut de dos avituallaments
complets si recorren la ruta de 14 km i de
guatre si participen en la carrera de 23km.

e Avituallament 1: 7 km

e Avituallament 2: 12,5 km
e Avituallament 3: 16 km

e Avituallament 4: Meta

Article 5é. Hi haura dos recorreguts, els
gue participen en la carrera de 14 km o la
de 23km, seran posada en una classificacid
final.

Article 6é. L'eixida per als CORRERORS/ES
sera a les 8:00 h. Des de la Plaga d’Al-Azraq
d’Alcala de la Jovada. Hi haura tres eixides,
una a les 8.30h on eixiran els corredors/es
dels 23km, 8:35 per als corredores/es del
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trajecte de 14 km i finalment a les 8:40h els
caminants dels 14km.

S’ha de respectar 'ordre d’eixida assignada
gue vindra indicat en el dorsal. L'omissié
d’aquesta norma suposara la

desqualificacié immediata.

S’estableix una hora de tall, a les 12:00h,
per acabar la prova, ja que a aquesta hora
es realitzara I'entrega de premis.

Article 7é&. Durant la prova, tot corredor/a
gue vaja a avangar a.-un altre/a i li siga
sol-licitat el pas té l'obligacié de deixar-se
traspassar. El no compliment d’aquesta
norma pot ser motiu de desqualificacio.

Article 8e. Durant el Trail, es realitzaran
batucades per a I’harmonitzacié de Ia
carrera, fins i tot la preparacié d’algun acte
organitzat pels Festers de Sant Antoni.

Article 9é. Encara que en tot moment esta
garantida la seguretat de les/els
participants, per les caracteristiques del
recorregut, s’aconsella que s’abstenguen
de participar aquelles persones que no
tinguen un preparacio fisica adequada.

Article 10é. En quant a les inscripcions es
realitzaran dos terminis a més d’'una
primera promocié de descompte per als
primers inscrits/es:

L'apertura d’inscripcions sera el dia 15 de
juliol.

Les primeres 50 inscripcions seran de 10€
per a qualsevol modalitat. Quan s’esgoten
aquestes inscripcions, hi haura diferents
terminis.

Primer termini: Del 15 de juliol al 5 d’agost
els preus seran els seglients:

14 km corredores y caminants 2 13€
23 km corredores = 16€

Segon termini: Del 6 al 31 d’agost:

14 km corredores y caminants > 15€
23 km corredores 2 20€

Tercer termini: De |'1 al 28 de setembre:

14 km corredores y caminants 2> 18€
23 km corredores 2 23€

Article 11eé. En quant als premis/ obsequis
se’ls realitzara als tres millors classificats de
cada categoria i modalitat a excepcid dels
caminants, igual que als tres millors de
cada recorregut, tant el de 23 km com el de
14 km.

A més, se li atribuira un premi addicional
al club amb més participacié en la nostra
prova.

Article 12e. L'organitzaci6 de la prova
podra desqualificar a tots aquells/es
participants que no segueixen el tracat
abalisat, que no complisquen el reglament
0 que no respecten l'entorn natural.
Aquesta prova discorre per un paratge
protegit de gran bellesa. Es obligatori
depositar els residus exclusivament en els
punts de recollida habilitats, ja que es
realitza per una zona de muntanyosa.

Article 13é. Donades les caracteristiques
de la prova i en funcié de les condicions
meteorologiques previstes per al dia de la
prova, I'organitzacié es reserva el dret a
modificar parcial o totalment el recorregut,
o fins i tot anular la prova, per poder
garantir en tot moment la seguretat de tots
els participants. En tal cas, els participants
no tindran dret al reemborsament de
I'import de la inscripcid, pero si als regals i
obsequis commemoratius de la prova.

Aplegant a aquest cas, I'organitzacié
informara amb la suficient antelacio en la
web i xarxes socials.



Article 14é. Les inscripcions es podran
realitzar a través de www.crono4sports.es

Per a que les inscripcions siguen valides,
hauran d’estar correctament compliment-
tats tots els camps dels formularis
d’inscripcid.

No es retornara l'import de la inscripcié a
25 dies abans de la prova.

S’acceptaran inscripcions el mateix dia de
la prova, si hi ha inscripcions disponibles.

Article 15é. S’ha habilitat una forma de
pagament: amb targeta de credit.

El preu de lainscripcid, inclou:

e Cronometratge i avituallaments amb

liquids i solids durant el transcurs de la

prova.

e Asseguranca d’Accident esportiu i de

responsabilitat civil.

e Borsa regal amb els obsequis i articles

commemoratius de la prova.

e Diploma personal per a tots els que

finalitzen la prova (a descarregar des de la

web).

e Servei de fisioterapia al final de Ia
carrera.

e Paella gegant per als inscrits/es. Dinar.

e Molta diversid!!

Article 16é. Sols tindran dret als regals i
obsequis commemoratius de la prova
aquells inscrits/es que participen i
finalitzen en la mateixa.

Article 17e. Ll'entrega de dorsals es
realitzara en la plaga Al-Azrag (Plaga de
I’Ajuntament) la vesprada del dia anterior
de la prova i el mateix dia, una hora abans
del comencament del Trail, és a dir,
comengarem a repartir dorsals a les set del
mati. Algun col-laborador també podra
repartir els dorsals al seu establiment.

Per a Ila recollida del dorsal sera
imprescindible la presentacié del DNI o
qualsevol altre document identificatiu. No
es fara entrega de cap dorsal sense la
corresponent identificacio.

Article 18e. Per a l'opci6 CORREDORES,
estableix les seglients categories i premis:

HOMES (1r, 2n i 3r CLASSIFICATS):

e Recorregut de 14 kilometres distingint
en:

o Senior: 1985- 2006
o Vetera: 1975- 1984
o Master +50: A partir de 1974.

e Recorregut de 23 kilometres distingint
en:

o Senior: 1985- 2006
o Vetera: 1975- 1984
o0 Master +50: A partir de 1974.

DONES (1r, 2n i 3r CLASSIFICADES):

e Recorregut de 14 kilometres distingint
en:

o Senior: 1985- 2006
o Vetera: 1975- 1984
o Master +50: A partir de 1974.

e Recorregut de 23 kilometres distingint
en:

o Senior: 1985- 2006
o Vetera: 1975- 1984
o Master +50: A partir de 1974.

Article 18é. En la plaga de I’Ajuntament, es
podran depositar les borses dels
corredors/es durant la carrera.



Es posaran un adhesiu amb el dorsal i es
podran deixar les borses a les persones que
reparteixen les inscripcions per a tota la
seua seguretat (l'organitzacié no es fara
responsable de qualsevol desperfecte que
es produisca a les coses del participant, en
aquesta borsa es recomana depositar les
coses imprescindibles i necessaries).

Article 19e.
identificats amb el dorsal de diferent color

Els corredors/es aniran

segons la distancia que transcorren.

S’ha de respectar I'eixida assignada que ve
indicat al dorsal. L'omissié de la norma
suposara la desqualificacié immediata.

El chip de control del temps es retornable i
deu ser col-locat en les sabates. Deura ser
retornat a I'organitzacio a I’entrada a meta.
Els sistemes d’identificacié son personals i
intransferibles.

No esta permeés l'intercanvi de dorsals, la
cessid del dorsal a altra persona suposara
la desqualificacio.

Per al seu correcte funcionament, el dorsal
anira col-locat obligatoriament en la part
davantera i ha de quedar ben visible en tot
moment.

No s’ha de guardar/tapar el dorsal fins
I'arribada al final de la prova.

Article 21é. Amb la inscripcid, tots els
participants declaren ser conscients de la
duresa de les condicions geografiques i
meteorologiques que es poden trobar en
I’entorn on es disputa aquesta prova.

En aquest sentit, I'organitzacié del Trail de
la Jovada declina tota responsabilitat
davant el mal fisic o moral que poden patj
els participants durant el transcurs.

No obstant, tots els

per una polissa d’Accidents Esportius i de
Responsabilitat Civil.

Article 22é. La seguretat de la prova
correra a carrec dels membres del Parc de
Bombers i de Proteccié Civil. Sera obligatori
seguir totes les seues indicacions en cas
d’emergencia.

Article 23eé. Amb la inscripcid, els
participants autoritzen a I'organitzacid a la
[liure i gratuita utilitzacié de les imatges i
videos gravats durant el transcurs de la
prova, per a la seua publicacié en la web
i/o promocio de I'esdeveniment en xarxes
socials i altres mitjans.

D’acord amb |'establert en la Llei Organica
15/1999 de 13 de desembre de Proteccid
de dades de caracter personal, totes les
dades dels participants recollits en el
formulari d’inscripcié seran incloses en un
fitxer privat propietat dels organitzadors,
amb fins exclusius de gestid de la prova.
Tots els interessats podran exercir els seus
drets d’accés, rectificacid, cancel-lacio i
oposicio de les seues dades personals
mitjancant el correu electronic a
traildelajovada@gmail.com

Article 24e. Tots els participants, pel fet
d’inscriure’s, declaren conéixer i acceptar
el present reglament i les seues respectives
responsabilitats. Qualsevol circumstancia
no prevista en aquest reglament sera
resolta atenent-se al reglament de carreres
per muntanya de la Federacié Espanyola
d’Esports de Muntanya i Escalada (FEDME).
La decisié de I'organitzacié prevaldra si hi
ha algun problema durant la carrera o
durant el transcurs d’aquesta.




