
 

ASUNCIÓN DE RIESGO 

TRAVESÍA NAVIDAD ALICANTE 2024 

MODALIDAD “SIN NEOPRENO” 

Para participar en la Travesía de Navidad Alicante 2024, organizada por la Concejalía de 
Deportes de Alicante y el Club Natación Aquatic Alicante, y entendiendo los riesgos SIN EL USO 
RECOMENDADO DE NEOPRENO, declaro que soy nadador en aguas abiertas y practico 
habitualmente este deporte, incluso a bajas temperaturas, sin la utilización de bañador 
térmico/neopreno, y para ello DECLARO: 

• Haber participado en alguna travesía de al menos 1500 metros (para la modalidad de 
1500m.) o, al menos 3000 metros (para la modalidad de 3000m.) durante los meses de 
diciembre a marzo con temperaturas del agua del mar igual o inferiores a 16ºC en los últimos 2 
años (diciembre 2022). Adjunto documento que lo acredita. 

• A través de esta declaración responsable estar habituado a nadar frecuentemente en 
aguas con temperaturas iguales o inferiores a 16ºC durante al menos 1 hora y media en los 
últimos 12 meses, que no necesito el uso de este material para su práctica en adecuadas 
condiciones de seguridad, y soy consciente de los riesgos que entraña, inherentes a su 
práctica, por lo que existe la posibilidad de sufrir una hipotermia que puede 
ocasionarme lesiones graves, las cuales pueden llegar a ser incompatibles con la vida, y 
que aun conociendo este riesgo, asisto de propia voluntad e iniciativa, asumiendo 
íntegramente los riesgos y consecuencias derivadas de mi participación SIN EL USO 
DE NEOPRENO. 

 

TESTIGOS: 

Club Deportivo:                                                                         Persona física: 

(Sello del club y firma de un representante)                       (Nombre, apellidos, DNI y firma) 

   

 

PARTICIPANTE: 

(Nombre, apellidos, DNI, firma y fecha) 

 

 

* Deberá adjuntar documento que acredite la participación en dicha prueba o la firma de los testigos 
(club o persona física) que acredite su condición de nadador habitual en dichas condiciones ambientales. 
En cualquier caso deberá firmar con su nombre y DNI la “asunción del riesgo”. Este documento es 
exclusivo del NO USO DE NEOPRENO 


