A

Alicante

DESCARGO DE RESPONSABILIDAD

La Unidad de Atencion Médica de la Concejalia de Deportes del Ayto. de Alicante recomienda a
todos los participantes de la prueba “TRAVESIA DE NAVIDAD 2023” el uso de neopreno para la
prevencion de casos de hipotermia, siguiendo las directrices de los reglamentos federativos nacional
(Rfen) e internacional (FINA) en los que se indica que, a partir del 1 de enero de 2023, en las
competiciones a nado en aguas abiertas con temperatura del agua inferior a 18° sera obligatorio el
uso de bafiadores térmicos o neopreno.

Les recordamos igualmente que la hipotermia es un cuadro que no se considera accidente deportivo,
por lo tanto, no esta cubierto por el seguro de accidentes de dicha prueba.

Para participar en dicha prueba sin el uso de neopreno, el participante debe ser conocedor de los
riesgos, y firmar la siguiente declaracién responsable.

Mediante el siguiente documento,

Sr./Sra. con DNI:

DECLARO que:

Siendo mayor de edad, soy nadador habitual en aguas abiertas y practico este deporte, incluso a
bajas temperaturas, sin la utilizacién de bafiador térmico/neopreno, no tengo patologia alguna que
contraindique la practica de este deporte y tengo la capacidad fisica que requiere; no necesito el uso
de este material para su practica en adecuadas condiciones de seguridad. Soy consciente de los
riesgos que entrafia, inherentes a su practica, por lo que existe la posibilidad de sufrir una
hipotermia que puede ocasionarme lesiones graves, las cuales pueden llegar a ser incompatibles
con la vida.

Y que aun conociendo este riesgo, asisto de propia voluntad e iniciativa, asumiendo integramente
los riesgos y consecuencias derivadas de mi participacién en la Travesia de Navidad 2023 SIN EL
USO DE NEOPRENO

Firma:

Alicante, a 13 de diciembre de 2023



